
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Wir sorgen für uns  
 

Kraftquelle Singen  

 

 
Singen für Trauernde 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Wir sorgen für uns 
 

Kraftquelle Singen 
 

Singen für Trauernde 

 

 
Wissen Sie, was Singen alles mit uns 

macht? Singen ist gut für unseren Kreislauf, 

stärkt unser vegetatives Nervensystem, 

vertieft unsere Atmung und verbessert 

unsere Stimmung. 

 

Wir laden Sie herzlich zum Singen ein! 

 

Gemeinsam mit anderen trauernden 

Menschen und Trauerbegleiterinnen 

singen wir einfache Lieder – ohne jeden 

Druck, aber mit Lust. Unterstützt und 

angeleitet werden wir von der Sängerin 

Gabriele Anna Lesch, die gerne mit 

anderen zusammen singt und uns dabei 

helfen möchte, mit der Stimme in mehr 

Freiheit und Wohlbefinden zu kommen. 

 

Bringen Sie gerne weitere Menschen in 

Trauer mit!  

 

 

 

Wir vom HOSPIZ STUTTGART 

möchten Ihnen in der schmerzvollen und 

schweren Zeit Ihrer Trauer zur Seite stehen,  

auch wenn Sie vor dem Tod Ihres Angehörigen 

noch keinen Kontakt mit uns hatten.  

 

 

 

Singen für Trauernde 

Leitung: Sabine Reichelt 

  Gabriele Anna Lesch  

 

Termin: 

 

Samstag, 15.07.2023  

von 15 – 17 Uhr 
 

Anmeldung ist nicht erforderlich!   

 

 

Ort:  

Seminarraum des Hospiz Stuttgart 

Gablenberger Hauptstrasse 104 

70186 Stuttgart 

Parken ist an der Straße möglich – bitte 

Parkschein lösen. 

Öffentlich: z.B. vom Schloßplatz oder 

Charlottenplatz mit dem Bus 42 Richtung 

Erwin-Schoettle-Platz bis Haltestelle 

Gablenberg. 

 

 

 

 

 

 

KONTAKT ÜBER HOSPIZ STUTTGART,  

Martina Reinalter 
m.reinalter@hospiz-stuttgart.de 
 

 

-------------------------------------------------------------- 

 

 

 

Leitung und Durchführende: 

 
 Gabriele Anna Lesch 

Sängerin 

 

 Sabine Reichelt 

Trauerbegleiterin 

 

 

mailto:m.reinalter@hospiz-stuttgart.de

